
Wir möchten uns vorstellen: 

Zentrum für Kindesentwicklung 
Hamburg 

 

Sozialpädiatrisches Zentrum 
GmbH Dr. med. Flehmig 

 

´Ärztlicher Leiter: Dr. med. Schmutz 
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Alles auf einen Blick 
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Sozialpädiatrische Zentren 1 

Meist ambulante Interdisziplinäre 

Krankenbehandlung (§119 SGBV) 

Untersuchung von Kindern und 

Jugendlichen im Kontext mit dem sozialen 

Umfeld einschließlich der Beratung und 

Anleitung von Bezugspersonen 
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Sozialpädiatrische Zentren 2 

 Behandlungssprektrum beinhaltet: 

Krankheiten, die Entwicklungsstörungen, 

drohende und manifeste Behinderung, 

sowie Verhaltens- oder seelische Störung 

jeglicher Ätiologie bedingen, natürlich 

auch FASD 

Auch die Untersuchung bei V.a. oben 

genannte Krankheiten 
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Orte: 

Rümkerstraße 15-17: 
 Ärztliche-, Psychologische- und Therapeutische 

Leistungen 

 Verwaltung 

 EEG-Diagnostik 

 

Mexikoring: 
 Psychomotorik 

 Verein Kindesentwicklung 

 Schreibdienst 
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Vernetzung mit Therapiestationen, 

Frühförderstellen 

 Fleestedt 

 Neuwulmsdorf 

 Winsen 

 Frühförderstelle Rauhes Haus 
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Rümkerstraße 17: 1995 gebaut 
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Rümkerstraße 15: ehemals Schule 
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Mexikoring: einzigartiges 

Therapieangebot und Räume  
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Mitarbeiter 1: 

 

 Psychologen, Psychotherapeuten  
 Lerntherapeuten 
Kinderärzte/ Epileptologen/ 

Neuropädiater/Osteopathie 
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Mitarbeiter 2: 

 Physiotherapeuten 

 Motopäden/Motologen/Rehabilitations

pädagogen 

 Ergotherapeuten 

 Logopäden 

 Feldenkrais-Therapeuten 

 Sozialpädagogen 
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Unser Leistungsspektrum 

Ärztliche und psychologische 
Leistungen 

 Therapeutische Leistungen 

 Sozialberatung 
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Zusammenarbeit mit: 

Kinderkliniken, 

HNO-Ärzten, Augenärzten, 

Kinder-Orthopäden, Kinderärzten, 

Humangenetiker, 

Schulen, Kindergärten, 
Frühförderstellen, Beratungszentrum, 
sowie lina-net, Sucht.Hamburg.…. 
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Ärztliche Leistungen: 

 Neurologische/entwicklungsneurolog-
ische Untersuchung 

 EEG-Diagnostik  

 Therapieinitiierung (Medikamente, 
Heilmittel, ) 

 FASD/ ADHS/Spastik- Sprechstunde 

 Therapieverlaufsbegleitung und 
Überwachung 

Zentrum für Kindesentwicklung Hamburg - Sozialpädiatrisches Zentrum GmbH  

14 



Veranlassung weiterer Diagnostik: 

Überweisung an andere Fach-
richtungen: 

HNO 

Augenärzte 

cMRT 

Endokrinologie 

Humangenetik 
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Einweisung 

 

 zum EEG Monitoring, 

 zur neuropädiatrischen 
Komplexbehandlung, 
Sprachrehabilitation 

 zur Abklärung komplexer unklarer 
Erkrankungen/Behinderungen z.b. 
Muskelerkrankungen/Stoffwechselerkran
kungen 
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Psychologische Leistungen 1: 

 Standardisierte Testverfahren  

 Psychotherapie (Familien-, Verhaltens- 

und Tiefenpsychologische Therapien, 

Gestalttherapie) 

 Eltern- und Familienberatung 

 Lerntherapie 
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Psychologische Leistungen 2: 

 

Gruppenangebote: 
Aufmerksamkeitstraining 

   Soziales Kompetenztraining 

   Til Tiger (sozial-ängstliche Kinder) 

Autismusdiagnostik und 
Beratung/Therapie 
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Sozialarbeit 

 Beratung  

 Z.B Beantragung Frühförderung, 

Behindertenausweis…. 
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Therapeutische Leistungen  

 Logopädie  

 Physiotherapie (Bobath, sensorische 

Integration, Hilfsmittelanpassung) 

 Ergotherapie (Tanztherapie, 

Therapeutisches Reiten, Maltherapie, 

Gruppenangebote) 
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Psychomotorik 

 

 Gruppen und Einzeltherapie 

 Motopäden/  

 Rehabilitationspädagogen/ Physiotherapeuten 
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Kontakte mit Kindergärten, 

Schulen, Frühförderzentren, 

Ämtern 
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Therapeutische Leistungen 



Unsere Patienten: 

 

Kinder von 0 bis 18 Jahren und 

deren Eltern 
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Zugangsweg: 

 

Überweisung von 
Kinderärzten und Kinder- 
und Jugendpsychiater 
(Facharztfilter seit 2017) 
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Konzept: 

 Interdisziplinäre, ganzheitliche Arbeit 

 Diagnostik und Therapie 

 Langfristige Begleitung der Kinder und 

Familien 

 Verzahnung des SPZ mit 

Gesundheitswesen, Jugendhilfe und 

Bildungswesen 
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Krankheits-/ Störungsbilder : 

 Entwicklungsverzögerungen/  
-Störungen der Motorik und der 
Sprache 

Verhaltensstörungen (ADHS, Autismus, 
FASD) 

Genetische Störungen 
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Krankheits-/ Störungsbilder 2: 

Körperbehinderungen angeboren 

oder 

 Z.n. hypoxischen, entzündlichen, 

traumatischen Hirnschädigungen, 

 Epilepsien 

Zentrum für Kindesentwicklung Hamburg - Sozialpädiatrisches Zentrum GmbH  

27 



Konsiliarische Dienste: 

 

Humangenetische Sprechstunde  (Prof. 

Meinecke) 

 kinderorthopädische Sprechstunden  

(Dr. Heise) 
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit 
Unser Garten 
Rümkerstraße 

Foto: S. Malinski 

Zentrum für Kindesentwicklung Hamburg - Sozialpädiatrisches Zentrum GmbH  

 

 


